


TALIA
WYPOSAŻONA W BĘBEN 0 320 MM Z OGRANICZENIEM OBROTU DO 105 STOPNI (ZGODNIE Z PN-EN 16630:2015)
MAX
120kg
MIN
140cm
mięśnie ćwiczone:
wymiary (dł x szer x wys):
[bookmark: bookmark11]152 x 92 x 157 cm
strefa bezpieczeństwa:
[bookmark: bookmark12]452 x 392 cm
specyfikacja techniczna:
• Rury stalowe ocynkowane min. 3 mm grubości
• Średnice rur: 33, 38, 42, 60, 90, 114 mm
• Malowane dwukrotnie proszkowo
· Rączki plastikowe
· Łożyska zamknięte, śruby ze stali
nierdzewnej
· Siedziska, oparcia i stopnice
perforowane ze stali czarnej ocynkowanej i malowanej proszkowo lub ze stali
nierdzewnej, min. 3 mm grubości
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Urządzenie wzmacnia mięśnie skośne brzucha, pasa biodrowego oraz uaktywnia mięśnie kończyn dolnych i górnych. Twister posiada ogranicznik ruchu uniemożliwiając spadek z urządzenia, dzięki czemu jest bezpieczny dla ćwiczących.
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Wysokosé swobodnego.
wnniion: 80 m
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